План – конспект уроку №____

з предмету «Основи роботи на ПК»

Дата: ________

Група: _________

Тема уроку: Утиліти – програми, призначені для обслуговування апаратної частини
· Ознайомитися з програмою 

· Розглянути

· Навчитися створювати 

· Познайомитися з роботою  

Виховна:

· Формування вміння планувати свою роботу, раціонально використовувати час;
· Формувати в учнів здатність до аналізу і синтезу;
· виховати у учнів вміння самостійно організовувати робоче місце;
· дотримуватися правил техніки безпеки;
Розвиваюча:

· Розвивати  в процесі навчання інтелектуальні та творчі здібності;

· розвити інтерес до предмету;

· сприяти розвитку дитячої креативності, вихованню інформаційної культури, уваги дисциплінованості, бережливого ставлення до шкільного майна та техніки

· розвивати вміння самостійно опрацьовувати та аналізувати новий матеріал

Тип уроку: комбінований

Матеріально – технічне забезпечення:

Апаратна частина:

Персональний комп’ютер

Програмне забезпечення:

· операційна система Windows 98
Література:

   Основна:

· Навчальний план;

· І.Т. Зарецька, Б.Г. Колодяжний, А.М. Гуржій,  О.Ю. Соколов. Інформатика: Навч. посібн. Для 10-11 кл. середн. загальноосвітн. шкіл. – К.: Навчальна книга, 2002. – 496 с.: іл.

· А.М. Гуржій., Н.І. Поворознюк, В.В. Самсонов. Інформатика та інформаційні технології: підручник для учнів професійно – технічних навчальних закладів. – Харків: ОО „Компанія СМІТ”, 2003. – 352 с.

Додаткова:

· С.В. Симонович. Інформатика: базовий курс. – СПб.: Пітер, 2001. – 640 с.: іл..

· Кушниренко А.Г. і ін. Основи інформатики і обчислювальної техніки: Проб. навчань. для середовищ. навчань. заведений/ А.Г.Кушниренко, Г.В.Лебедев, Р.А.Сворень. - М.: Просвещение,2000 
· Білик 0.0., Заячковський В.М., Пойда С.А. Збірник практичних робіт з інформатики (10-11 клас) - Вінниця: Вінницький обласний інститут післядипломної освіти педагогічних працівників, - APT, 2003. - 80 с.

Порядок виконання роботи

І Організаційний момент(3хв.)

1. Ввід учнів до лабораторії

2. Перевірка учнів за списком

3. Перевірка санітарного стану спецодягу

ІІ Вступний інструктаж (5хв.)

 1. Перевірка домашнього завдання, актуалізація і корекція опорних знань, навичок і умінь.

Робота з картками(додаток1).

2. Повідомлення теми і мети уроку

Тема: Утиліти – програми, призначені для обслуговування апаратної частини 
Мета: сформувати в учнів основні поняття про роботу з програмами
3. Акцент на правилах техніки безпеки в кабінеті 
Мотивація навчальної діяльності
ІІІ. Вивчення нового матеріалу(25 хв).
Операційні системи «головують» у роботі комп'ютера, керуючи всіма його прикладними програмами та пристроями, а утиліти — це невеликі програми, що підтримують роботоздатність комп'ютера або підвищують ефективність його роботи.

Утиліта (англ. Utility program, utility) — сервісна програма, що допомагає керувати файлами, отримувати інформацію про комп'ютер, діагностувати й усувати проблеми, забезпечувати ефективну роботу системи. Утиліти — сервісні програми, що розширюють можливості ОС, підтримують роботоздатність комп'ютера та підвищують його продуктивність.
 Команди виклику утиліт, які входять до складу ОС Windows ХР, розміщено в під меню Усі програми ► Стандартні ► Службові головного меню Windows ХР. 

Утиліти часто відносять не до системного, а до службового програмного забезпечення разом з антивірусами, архіваторами, засобами для запису даних на оптичні носії та іншими вузькоспеціалізованими програмами.

У цьому розділі йтиметься про утиліти, що контролюють стан жорсткого диска та його файлової системи, встановлюють і видаляють програми, а також відновлюють стан операційної системи після перебоїв.
Основні види утиліт розширення функціональності:
Утіліти-конвертери -Займаються конвертацією файлів, що відносяться до одного типу даних, але в різних форматах: аудіо, відео, графічні, конструкторські, модельні, програмні файли.

Утиліти — редактори мета-інформації - Займаються збором, записом і редагуванням мета-інформації файлів, такої як: вміст тегів мультимедійних файлів, інформація про медіавміст, дані EXIF тегів цифрових зображень і тому подібне. Зазвичай входять до складу так званої медіа-бібліотеки.

Утиліти резервного копіювання - AzovSky Version Safe
Утиліти системного менеджменту -Займаються розширеним управлінням системою, таким як: робота з розділами дисків, перепрограмування (перепрошивка) пам'яті BIOS, установка розширених апаратних налаштувань апаратного забезпечення.
Утиліти тонкого налаштування - Займаються тонким (розширеним) налаштуванням існуючих програм або ОС.

Утиліти для роботи з дисками

Жорсткий диск — один з найуразливіших компонентів комп'ютера. Вихід його з ладу часто призводить до втрати даних. Що більше ви працюєте за комп'ютером, то більше жорсткий диск захаращується файлами. Крім того, на поверхні будь-якого жорсткого диска можуть виникати дефекти внаслідок випадкового ударяння, стрибків струму в електричній мережі або просто вичерпування ресурсу надійної роботи пристрою. Отже, жорсткий диск потребує догляду, який здійснюють за допомогою спеціальних утиліт.

Очищення диска
Якщо комп'ютер інтенсивно використовують, на його жорстких дисках поступово накопичується багато файлів, які вже непотрібні для роботи: тимчасові файли операційної системи та браузера, файли, видалені у Кошик, тощо. Згодом їх стає так багато, що вони заважають нормальному функціонуванню системи. Щоб дізнатися, скільки на поточний момент залишилося вільного місця на жорсткому диску, слід відкрити вікно Мій комп'ютер, клацнути правою кнопкою миші значок диска й вибрати з контекстного меню команду Властивості. У вікні властивостей диска відобразиться кругова діаграма, де синім кольором буде позначено простір, зайнятий на диску даними, а бузковим — вільний простір.

Відкрийте вікно Мій комп'ютер, клацніть правою кнопкою миші значок диска, а потім виберіть із контекстного меню команду Властивості. У цьому вікніє кілька вкладок, на яких розміщено різну інформацію про диск та кнопки запуску дискових утиліт. Зокрема, з інформації, поданої на вкладці Загальні, можна дізнатися, яку файлову систему встановлено на диску (FAT чи NTFS), а також тип диска (локальний, мережний, оптичний дисковод тощо). 

Утиліту очищення диска використовують для автоматичного видалення з нього непотрібних файлів. її запускають кнопкою Очищення диска на вкладці Загальні. В однойменному вікні, що відкриється після цього, відображується перебіг підготовки до операції.
Перевірка диска

Під час роботи жорсткого диска можуть виникати різні помилки та несправності. Наприклад, інколи залишаються ярлики, що вказують на видалений файл, або фізично пошкоджуються деякі сектори на диску. Більшу частину подібних помилок можна усунути за допомогою програми перевірки диска. Ця утиліта видаляє ярлики, що не вказують на жоден об'єкт, а також позначає пошкоджені сектори як такі, що їх не можна використовувати, та намагається скопіювати дані з них у цілі сектори. Програму запускають кнопкою Виконати перевірку на вкладці Сервіс вікна властивостей диска. Після запуску буде відкрито вікно Перевірка диска
у якому, слід задати параметри перевірки за допомогою таких прапорців: 

• Автоматично виправляти помилки файлової системи — якщо прапорець установлено, утиліта автоматично виправляє всі виявлені помилки файлової системи, а якщо знято, лише повідомляє про них, але не виправляє; 

• Перевіряти й намагатися відновити пошкоджені сектори — якщо прапорець встановлено, утиліта ретельно перевіряє весь диск, знаходить ушкоджені сектори та намагається відновити ще не повністю втрачену інформацію, автоматично виправляючи помилки файлової системи. 

Установивши прапорці, потрібно клацнути кнопку Запуск, щоб розпочати процес перевірки диска. Після виконання операції буде виведено звіт про отримані результати (якщо помилки знайдено) або лише повідомлення про завершення перевірки. 

Дефрагментація дисків

Після видалення файлів на диску з'являються вільні зони, причому в різних місцях. Якщо знадобиться записати файл великого обсягу і він цілком не уміститься в найближчій вільній зоні, то його буде записано фрагментами в різних зонах. 

Файл, частини якого записано в різних місцях диска, називається фрагментованим.

Виконання операцій із фрагментованим файлом потребує набагато більше часу, ніж із суцільним, адже для доступу до кожного фрагмента пластина жорсткого диска має обернутись, а головка — переміститися до потрібного сектора. Отже, наявність великої кількості фрагментованих файлів сповільнює роботу диска й комп'ютера загалом. Для запобігання цьому утиліта дефрагментації диска перезаписує всі фрагментовані файли в суцільні області й розміщує їх оптимальним чином, а всі невеликі вільні зони об'єднує в одну, також суцільну. 

Дефрагментація — процес перезапису фрагментованих файлів у суміжні області диска. 

Програму дефрагментації диска запускають подібно до утиліти очищення, а саме на вкладці Сервіс вікна властивостей диска клацають кнопку Виконати дефрагментацію. Процес дефрагментації може тривати доволі довго, тому не варто його запускати для малофрагментованого диска. 

Щоб визначити, чи потребує диск цієї операції, потрібно вибрати його у списку та проаналізувати, клацнувши кнопку Аналіз. Програма у графічному вигляді відобразить інформацію про заповнення диска й в окремому діалоговому вікні дасть пропозицію щодо того, чи потрібно його дефрагментувати.
Якщо користувач вирішить виконати операцію, він має клацнути кнопку Дефрагментація в цьому чи попередньому вікні. Під час дефрагментації програма графічно відображує поточний стан диска. За допомогою кнопок Призупинити і Зупинити можна зробити паузу в її роботі чи цілком припинити процес. Утиліта не обробляє відкриті на поточний момент файли, тому перед її запуском варто завершити роботу всіх інших програм. Вона також не виконує дефрагментації файлів, що зберігаються в Кошику; його бажано очистити перед початком операції.
ІV. Закріплення нового матеріалу(3хв)

1. Де використовують форми?

2. Які способи створення форм?

3. Який спосіб найпростіший?

4. Які елементи містить панель елементів керування ?

V Заключний інструктаж(5хв.)

1. Викладач оголошує та виставляє оцінки, робить зауваження

2. Здійснює прийом робочих місць.

3. Дає перелік контрольних питань та завдання на наступне заняття.

Д/з _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

