План – конспект уроку№2

з предмету «Інформатика»

Дата: ________

Група: _________

Тема уроку: Правила техніки безпеки у комп’ютерному класі

Мета уроку:

Освітня:

· дати первинне уявлення про техніку безпеки в кабінеті інформатики

· ознайомити з основними вимогами техніки безпеки при роботі на персональному комп’ютері
· ознайомити з основними вимогами техніки безпеки в інформатичному кабінеті 
Виховна:

· виховати у учнів вміння самостійно організовувати робоче місце;
· дотримуватися правил техніки безпеки;
Розвиваюча:

· розвити інтерес до предмету;

· розвивати вміння самостійно опрацьовувати та аналізувати новий матеріал

Тип уроку: комбінований
Література:

   Основна:

· Навчальний план;

· І.Т. Зарецька, Б.Г. Колодяжний, А.М. Гуржій,  О.Ю. Соколов. Інформатика: Навч. посібн. Для 10-11 кл. середн. загальноосвітн. шкіл. – К.: Навчальна книга, 2002. – 496 с.: іл.

· А.М. Гуржій., Н.І. Поворознюк, В.В. Самсонов. Інформатика та інформаційні технології: підручник для учнів професійно – технічних навчальних закладів. – Харків: ОО „Компанія СМІТ”, 2003. – 352 с.

Додаткова:

· С.В. Симонович. Інформатика: базовий курс. – СПб.: Пітер, 2001. – 640 с.: іл..

· Кушниренко А.Г. і ін. Основи інформатики і обчислювальної техніки: Проб. навчань. для середовищ. навчань. заведений/ А.Г.Кушниренко, Г.В.Лебедев, Р.А.Сворень. - М.: Просвещение,2000

Вимого до знань і умінь учнів:

Учні повинні знати:

· основні правила поведінки в кабінеті інформатики;

· основні вимоги правил техніки безпеки при роботі з персональним комп’ютером;

· основні правила вмикання та вимикання комп’ютера

Учні повинні уміти:

· орієнтуватися в умовах виробничого процесу;
· при виникненні стандартних ситуацій діяти згідно інструкції по ТБ;

Порядок виконання роботи

І Організаційний момент(10хв.)

1. Ввід учнів до лабораторії

2. Перевірка учнів за списком

3. Перевірка санітарного стану спецодягу

ІІ Вступний інструктаж (3хв.)

1. Повідомлення теми і мети уроку

Тема: Правила техніки безпеки у комп’ютерному класі

· Мета: дати первинне уявлення про техніку безпеки в кабінеті інформатики

· ознайомити з основними вимогами техніки безпеки при роботі на персональному комп’ютері

ІІІ Закріплення раніше вивченого матеріалу(2хв.)

Робота біля дошки

Розбір домашнього завдання біля дошки. Вчитель викликає учнів до дошки для спільної перевірки виконання домашнього завдання.

Завдання

Учень на дошці пише повну назву одиниць вимірювання інформації , інший учень одночасно(в дужках) поряд пише скорочену назву. Після кожного запису викладач викликає будь-якого учня в класі, запитує, чи вірно написана одиниця та скільки інших одиниць в собі містить.

ІV Вивчення нового матеріалу(10хв)
Мотивація

Якщо до кінця робочого дня, проведеного у комп'ютера, кружляється голова, болить шия, набрякають ноги, в очах - мигтіння мушок, туман і "пісок", ми відразу згадуємо страшні байки про випромінювання, які приховують від всіх виробники цього дива техніки. І замислюємося, чи так нешкідливий комп'ютер, і чи не пошукати іншу роботу. Насправді причиною подібного дискомфорту може бути просто неправильна організація робочого місця і недотримання правил роботи за ПК. 

Можна навіть не згадувати, які наслідки паніки учнів під час пожежі можуть бути. 
Знання та дотримання правил ТБ в кабінеті та при роботі за ПК просто конче необхідне.

1. Правила техніка безпеки і поведінки в кабінеті інформатики і

обчислювальної техніки

Для того щоб найкраще запам’ятати та виконувати правила ТБ в кабінеті швидше та простіше знати що не можна робити:

· знаходитися в кабінеті без дозволу викладача

· включати або вимикати апаратуру без вказівки викладача

· працювати з клавіатурою без вказівки викладача

· знаходитися в кабінеті у верхньому або у вологому одязі

· торкатися до апаратури вологими або брудними руками

· вставати без дозволу викладача з своїх місць, коли входять відвідувачі

· торкатися до захисного екрану або до екрану монітора

· торкатися до роз'ємів системного блоку і пристроїв заземлення

· класти книги і зошити на монітор або клавіатуру

· самостійно усувати несправність в роботі комп'ютера

· бігати по кабінету

· працювати при поганому самопочутті

· заважати роботі інших учнів
· заважати роботі викладача
2. Основні вимоги правил ТБ при роботі з ПК

Під час роботи дотримуйте дистанцію між очима і екраном монітора не менше 50 см.

Починайте роботу тільки по команді викладача. 

Під час роботи строго виконуйте всі вказівки викладача. 

Що вчаться з ослабленим зором зобов'язані працювати в окулярах. 

Безперервна тривалість занять безпосередньо з ВДТ або ПЕВМ не повинна перевищувати:

     - для 16 років, що вчаться, і старше  на першій годині учбових  занять 25-30 хвилин, на 


другому - 20 хвилин;

     - для 14-15 років, що вчаться, - 20-25 хвилин;

     - для 11-13 років, що вчаться, - 15-20 хвилин;

     - для 7-10 років, що вчаться, - 15 хвилин;

     - для 6 років, що вчаться, - 10 хвилин.
При роботі за персональним комп’ютером 

слід дотримуватися таких правил:
1. Дозволяється виконувати лише ту роботу, яка доручена вчителем або передбачена завданням

2. Учням дозволяється розпочинати виконання роботи лише після дозволу викладача.

3. Під час роботи чітко виконуйте всі правила роботи зазначені вище, а також поточні рекомендації викладача.

4. При раптовому відключенні обладнання негайно повідомити викладача і припинити роботу до вияснення та усунення ним виявленої несправності.

5. Під час роботи учню забороняється самостійно усувати виникаючі несправності.

6. Відкривайте вікна та провітрювати кабінет тільки з дозволу викладача

7. Не загромаджувати проходи між рядами робочих столів сторонніми предметами.

8. Забороняється палити в кабінеті.

9. Вмикайте світло та користуйтеся електричними приладами тільки під наглядом викладача.

10. У випадках пошкодження  електричного обладнання та дротів (іскріння, коротке замикання тощо) вимкніть електромережу до приведення її в безпечний стан.

11. Не допускайте закладення в електричні розетки будь-яких предметів.

12. У випадку отримання травми негайно зверніться до викладача.

ІV Закріплення нового матеріалу(15хв)

Викладач проводить усне опитування. Учні розповідають основні правила ТБ  в кабінеті та при роботі з ПК.
V Заключний інструктаж(5хв.)

1. Викладач оголошує та виставляє оцінки, робить зауваження

2. Здійснює прийом робочих місць.

3. Дає перелік контрольних питань та завдання на наступне заняття.

Д/з _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
